
ASSISTENTE TOSSE DALLA A ALLA Z
CORSO TEORICO/PRATICO SUL COUGH ASSIST

12 aprile 2025
Centro di Teatro Internazionale
via Vasco De Gama 49, Firenze

INFO:
Sede del corso: Centro di Teatro Internazionale, via Vasco De Gama 49, Firenze

ECM:
Sarà accreditato ai fini ECM per un massimo di 60 persone. Il Corso è destinato alle discipline di 

Medico chirurgo (tutte le professioni), Logopedista, Fisioterapista, Infermiere, Farmacista. 

ECM evento n°4695-440427  n° 7,0 crediti.

ISCRIZIONI
Quota di partecipazione € 50,00  iva 22% inclusa (L’iscrizione include attestato di partecipazione, 

materiale discente, coffee break, light lunch). Per le iscrizioni si prega di inviare una mail a:

cantiere21@blu.it completa dei dati del discente (nome, cognome, codice fiscale o partita iva, 

residenza, professione, disciplina) e con allegata la copia del bonifico bancario emesso su:

Cantiereventuno Srls IBAN - I T 6 6 F 0 3 0 6 9 0 2 9 9 3 1 0 0 0 0 0 0 1 2 0 0 3
oppure, procedere con l’iscrizione ed il pagamento della quota online, cliccando il seguente link:

https://www.cantiere21.com/iscrizione-12-04-25-firenze

FACULTY:
Giulia Montigiani - Firenze

Davide Papi - Firenze 

Silvio Santini - Lucca  

Luana Vicentini - Lecco

Paolo Pierattini - Firenze  

Con il Patrocinio di:

Con il contributo non condizionante di:

Segreteria Organizzativa

Cantiereventuno Srls

Tel.: 055 7323160

cantiere21@blu.it

www.cantiere21.com

a I
ASSOCIAZIONE RIABILITATORI

DELL'INSUFFICIENZA RESPIRATORIA



8.30 registrazione partecipanti

I sessione
Moderatori: Giulia Montigiani

9.00 Fisiologia della tosse - Davide Papi

9.20 Deglutizione e tosse - Paolo Pierattini

9.40 Basi fisiche dei flussi - Davide Papi

10.00 Storia e funzionamento di base dell’assistente tosse - Silvio Santini

10.20 Discussione

10.35 Coffee Break

II sessione
Moderatori: Silvio Santini

10.50 Indicazioni e controindicazioni - Giulia Montigiani

11.10  Evidenze in letteratura - Davide Papi

11.30  Assistente tosse nelle patologie neuromuscolari - Luana Vicentini

11:.55  Assistente tosse in terapia intensiva - Giulia Montigiani

12.15  Assistente tosse nel paziente pediatrico e neonatale - Luana Vicentini

12.35  Discussione

12.50  Light Lunch

III sessione
Moderatori: Giulia Montigiani

14.00  Assistente tosse; addestramento al domicilio e care giver - Luana Vicentini

14.20  Assistente tosse e riabilitazione della deglutizione - Silvio Santini

14.40  Nuovi utilizzi dell’assistente tosse - Davide Papi

15.00 Discussione

15.15 / 17.15 PARTE PRATICA - Utilizzo dell’assistente tosse

17.15 Chiusura dei lavori e test ecm

 

RAZIONALE 
L'assistente tosse è uno strumento che da più di 30 anni è utilizzato per 

supportare la tosse e favorire la clearence bronchiale. Nato per i 

pazienti neuromuscolari con difficoltà a sviluppare la forza muscolare 

necessaria a sviluppare un corretto flusso espiratorio, è ad oggi 

utilizzato in molti contesti, non ultimo in terapia intensiva.

Il corso si propone di istruire i discenti sulle basi neurofisiologiche 

della tosse, sulle indicazioni e controindicazioni all’assistente tosse, sul 

suo utilizzo teorico e pratico. 

Nella parte teorica saranno trattate: le  basi fisiologiche della tosse, le 

indicazioni e controindicazioni, il meccanismo di azione e utilizzo 

dell’assistente tosse nei contesti clinici principali, l’ utilizzo 

dell’assistente tosse in altri contesti terapeutici. Nella parte pratica 

saranno effettuate attività a gruppi per favorire l’utilizzo e 

l’apprendimento ad ogni discente.

Questo corso è rivolto a  medici, infermieri, fisioterapisti, logopedisti 

che operano con l’assistente tosse in vari ambiti: neuromuscolare, alta  

intensità di cura, pediatrico, domiciliare, deglutizione. 

I discenti saranno valutati attraverso esami scritti, acquisendo 

competenze essenziali per l’utilizzo dello strumento.
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