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IL  DOLORE
SESSUALE  FEMMINILE
E  LE  DISFUNZIONI
DEL  PAVIMENTO PELVICO. 
UN  APPROCCIO  INTEGRATO
MULTIDISCIPLINARE.
25 ottobre 2024 
Hotel Re Versiliana • Marina di Pietrasanta

Con il contributo non condizionante di

Dietista  Dietista; Iscritto Nell’elenco Speciale ad esaurimento;  

Medico Chirurgo Biochimica Clinica; Ginecologia e Ostetricia; Malattie Metaboliche e Diabetologia;  
   Medicina Fisica e Riabilitazione; Medicina Generale (Medici Di Famiglia); Psichiatria;  
   Psicoterapia; Scienza dell'alimentazione e Dietetica; Reumatologia

Massofisioterapista Iscritto nell'elenco speciale ad esaurimento ex art. 5 d.m. 09.08.2019;
Iscritto all’elenco speciale
di cui All’art. 5 del D.M.
9 Agosto 2019

Fisioterapista  Fisioterapista; iscritto nell’elenco speciale ad esaurimento;

Psicologo  Psicologia; Pscicoterapia;

Ostetrica/o  Ostetrica/o

Biologo  Biologo

Tecnico Sanitario Iscritto nell’elenco speciale ad esaurimento; Tecnico Sanitario Laboratorio biomedico;
Laboratorio
Biomedico

INFORMAZIONI
LUOGO DI SVOLGIMENTO 
Hotel Re Versiliana · Via Carducci 1 · Marina di Pietrasanta

ISCRIZIONE: a titolo gratuito per 60 partecipanti.

REGISTRAZIONI: La registrazione comprende attestato di partecipazione, crediti ECM.
La segreteria confermerà la partecipazione al corso contestualmente al ricevimento delle richieste fino ad 
esaurimento dei posti disponibili.   

CREDITI ASSEGNATI: nr 6, Evento nr. 5920-421230
Si rende noto che, ai fini dell'acquisizione dei crediti formativi, è necessaria la presenza effettiva al 100% della durata 
complessiva dei lavori ed almeno il 75% delle risposte corrette al test di valutazione dell'apprendimento.

ACCREDITAMENTO ECM PER:
Professione  Discipline 



PROGRAMMA
08,30/09,00  REGISTRAZIONE PARTECIPANTI

09,00/09,10  APERTURA DEL CORSO · A. Sacco

I SESSIONE
MODERATORI A. Antonelli · A. Sacco

9.00/ 9,20  Semeiotica Del Dolore Sessuale Femminile Vaginismo e Vulvodinia · R. Bernorio

9.20/9.40  La terapia del dolore sessuale · R. Bernorio

9,40/10,00  Endometriosi e dispareunia: diagnosi e terapia · A. Giannini 

10,00/10,20  La dispareunia in postmenopausa: sindrome genito-urinaria · M. Gambacciani 

10,20/ 10,40  Sindrome della vescica dolorosa e dispareunia: diagnosi e terapia · M. Simonelli 

10.40/ 11.00  Neuropatia del pudendo: diagnosi e strategie terapeutiche · L. Sagliocco

11.00/ 11,20  Dolore Pelvico: Il Punto Di Vista Del Fisiatra · G. Lamberti

11,20-11,40  coffee break

II SESSIONE
MODERATORI  A. Sacco

11.50-12.10  Trattamento Riabilitativo Del Pavimento Pelvico Nel Dolore Sessuale · D. Giraudo

12.10 -12.30  La rete regionale sulle disfunzioni del pavimento pelvico · G. Bracco

12.30/12,50  Vulvovaginiti e vulvodinia: il ruolo del microbiota vaginale · F. Murina

12.50/13.10  Supporto Nutrizionale nella Vulvodinia · V.  Severi

13.10/14.20  LIGHT LUNCH

III SESSIONE
MODERATORI  A. Sacco · A. Antonelli · R. Marrai

14,20-14,40  Vulvodinia e vaginismo: implicazioni per la sessualita’ della donna e della coppia · G. Polloni

14,40-15.00  Il dolore sessuale in gravidanza, parto, post parto:

  percorsi e strategie con approccio salutogenico · M. Pellegrino

15.00-15,20  Falso Vaginismo: non esistono cause organiche del vaginismo · S. Callarelli

15,20-15,40  Triangoli dimenticati. Dove abita il perineo · L. La Torre

15,40-16.00  Il ruolo dell’osteopata ne trattamento del dolore sessuale/pelvico · T. Ferroni

  CONCLUSIONI E VALUTAZIONI ECM

RAZIONALE
Il corso  si pone l’obiettivo di trasmettere ai discenti le più recenti acquisizioni nel campo della 
patologia cervicovaginale preinvasiva o inizialmente invasiva. La patologia viene valutata nell’intero 
basso tratto ano genitale femminile e alla luce delle nuove conoscenze sul microbiota. Oltre al 
percorso diagnostico terapeutico verrà fatto il punto sulla prevenzione primaria e sullke possibilità di 
implementare la vaccinazione, anche valutando il percorso emozionale della donna affetta la queste 
patologie  e gli indirizzi di counselling. Il coinvolgimento dei discenti avverrà anche attraverso la 
discussione interattiva di casi clinici emblematici.  

RELATORI
· Antonelli Andrea  Lido di Camaiore 

· Bernorio Roberto  Milano

· Bracco Gian Luca  Lucca

· Callarelli Silvia  Lido di Camaiore 

· Ferroni Tommaso  Lido di Camaiore

· Gambacciani Marco Pisa

· Giannini Andrea  Pisa

· Giraudo Donatella  Milano

· La Torre Loredana  Roma

· Lamberti Gianfranco Torino

· Marrai Roberto  Massa Carrara

· Murina Filippo  Milano

· Pellegrino Maria  Versilia

· Polloni Gaia   Como

· Sacco Alessandro  Lido di Camaiore

· Sagliocco Laura  Lucca

· Severi Valeria  Viareggio

· Simonelli Maurizio  Lido di Camaiore
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