
Centro Studi La Stella

Informazioni Generali

Ecm
Il Corso è stato accreditato ai fini ECM codice di 
riferimento RES nr. 5920-425295 con nr. 9 crediti 

ecm per un massimo di 100 persone.
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MEDICO CHIRURGO ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA 
CLINICA; ANESTESIA E RIANIMAZIONE; ANGIOLOGIA; 

BIOCHIMICA CLINICA; CHIRURGIA PLASTICA E 
RICOSTRUTTIVA; DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; 
EMATOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; FARMACOLOGIA E 

TOSSICOLOGIA CLINICA; GENETICA MEDICA; 
GINECOLOGIA E OSTETRICIA; IGIENE DEGLI ALIMENTI E 

DELLA NUTRIZIONE; MALATTIE INFETTIVE; MEDICINA 
FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA GENERALE (MEDICI 

DI FAMIGLIA); MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA; 
ONCOLOGIA; PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI 

ANALISI CHIMICO-CLINICHE E MICROBIOLOGIA); SCIENZA 
DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; UROLOGIA;

BIOLOGO; CHIMICO; DIETISTA; FARMACISTA; 
FISIOTERAPISTA; INFERMIERE; MASSOFISIOTERAPISTA; 

OSTETRICA/O: PSICOLOGO; TECNICO SANITARIO 
LABORATORIO BIOMEDICO

Partecipanti€ 50,00 iva inclusa Specializzandi, 
Ostetriche ed Infermieri

€ 40,00 iva inclusa

Quota di partecipazione 

Categorie accreditate:

IBAN: IT66F0306902993100000012003 

Iscrizioni

Bonifico a Cantiereventuno srl

Segreteria Organizzativa e Provider ECM

È necessario inviare una mail completa dei 
propri dati (nome, cognome, mail, codice 

fiscale, partita iva se in possesso, disciplina e 
professione) con la copia del bonifico via mail a: 

cantiere21@blu.it

Cantiereventuno srls - Cantiereventi srl 
Via B. Ramazzini 33 – 50125 Firenze

causale Nome/cognome/iscrizione Firenze 
MedAlt ottobre 2024

Tel.: 0557323160  www.cantiere21.com 
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26 OTTOBRE 2024

1 Sessione

1 Sessione

Microbioma e Microbiota

venerdì 

2 Sessione

Elettrofisiologia

25 OTTOBRE 2024

sabato

Medicina Tradizionale Cinese

Medicina Integrativa

2 Sessione

Presidente

Segreteria Scientifica
Andrea Amadori

Paola Matteassi, Carlo M. Giovannardi
Comitato Organizzatore

Andrea Amadori, Riccardo Rossi



14.30  Apertura dei lavori

Paola Matteassi
Andrea Amadori, Carlo Maria Giovanardi,

25 ottobre

15.30  Update sulla Vulvodinia 
 Francesco De Seta

 1 Sessione

15.50 Il caso della paziente con candida: 
 Veronica Boero, Giulia Emily Cetera

 tutti i segreti - Alexander Bertuccioli

 gestione e terapia integrata

 Moderatore: Riccardo Rossi

14.50  Microbiota intestinale e vaginale: svelati 

15.10  Infiammazione, immunità ed infezione 

 Microbioma e Microbiota

 del basso tratto genitale femminile

 Barbara Gardella, M. Dominoni

 mammella - Massimiliano Cazzaniga

 2 sessione

 genitourinaria: gestione e terapia 

16.50 Discussione
17.00  coffee break

16.30 Il microbiota mammario e i tumori della 

 Elettrofisiologia

 integrata - Roberto Senatori

 Moderatore: Barbara Gardella

17.20  Le basi della Radiofrequenza ed  

16.10 Il caso della paziente con sindrome 

 Elettroporazione - Andrea Amadori

 sinergia vincente - Camilla Saleri
17.40  Elettroporazione e cannabidiolo: una  

 vulvo-vaginale -  Elena Fasola

 Piastrine - Riccardo Rossi

19.00  Tipologia di gel elettroporabili e 

 sindrome urogenitale - Vincenzo Prestia

18.40  La carbossiterapia per la salute dell’area 

 personalizzazione degli attivi
 Tommaso Pelegatti

18.20 Update sull’uso del Plasma Ricco di 

18.00 Utilizzo della radiofrequenza nella 

19.20  Discussione

 La nuova frontiera nella 
gestione Ambulatoriale delle 
Patologie Ginecologiche ed 
Ostetriche: Medicine Integrative, 
alternative e Innovative a supporto 
dello Specialista.

 Conoscere tutto questo può 
permettere una maggiore serenità 
nel sostenere o meno le richieste.

 Questo Corso si propone di 
presentare in modo pratico e facile i 
principali nuovi scenari e di fornire a 
tutti i Medici interessati, scettici o 
semplicemente curiosi, i principi che 
li governano e le principali
patologie che possono trovare in essi 
un aiuto nel loro trattamento. Il tutto 
supportato dalle evidenze 
scientifiche in grado di sostenerli.

Razionale

I propri Assistiti, infatti, esigono una 
competenza professionale non più 
solo incentrata sulle soluzioni 
terapeutiche "tradizionali", ma anche 
in grado di fornire, quando possibile, 
soluzioni alternative, che possano 
ridurre l'utilizzo di Farmaci 
(antibiotici, antinfiammatori, ormoni) 
non sempre prescritti e assunti in 
modo corretto.

 Probabilmente mai come in 
questi ultimi anni le ricerche 
scientifiche in Medicina, unitamente 
alla enorme mole di informazioni 
disponibili in Rete, pongono i Medici 
Specialisti che svolgono attività 
Ambulatoriale di fronte a scenari del 
tutto impensabili fino a pochi anni fa.

 Epigenetica, Microbioma, 
Elettroporazione sono termini e 
concetti sempre più oggetto di 
Counseling, così come Agopuntura o 
Preparati Galenici costituiscono 
argomenti "antichi" tornati alla ribalta.
 Questa "nuova onda" non 
deve essere vista come un ostacolo 
tra fiducia del Paziente e Buona 
Pratica Medica, ma come 
un'occasione per capire dawero se si 
può avere un aiuto da esse oppure 
no.

26 ottobre

 Moderatore: Paola Matteassi

 3 Sessione
 Medicina Integrativa

 per il benessere della donna 
 Roberto Spampatti

10.10  Utilizzo della Cannabis - Lorenzo Calvi
10.30  Insulina resistenza - Luca Imperatori
10.50  Discussione 

 Rosaria Ferreri

09.50  La fitonutrizione in ginecologia: evidenze 

08.50  La dieta chetogenica evidenze scientifiche 

09.30  Vitamina D per la salute della donna
 Francesca Michelucci

 scientifiche e applicazione

 su endometriosi - Marco Marchetti
09.10  Il nuovo estratto Salvitilab: un innovazione 

11.00 Nano Healthcare Therapy; sistema pro-

 Catalina Fernémdez de Ana Portela
11.40  coffee break

 Extra ECM

 4 sessione

 Cinese
 Moderatore: Andrea Amadori

12.00  Agopuntura Le basi dell'Agopuntura
 Carlo Maria Giovanardi

11.20 La salute della donna nelle varie fasi

 Medicina Tradizionale  

 longeVita - Cinzia R. Tondi

13.00 Discussione

12.40  Il ruolo dell'agopuntura durante un 

 ginecologiche, quali indicazioni alla  
12.20  L'agopuntura nelle patologie 

 Alessandra Poini
 luce dell'EBM

 Assistita (PMA )

13.20  Test ecm e chiusura dei lavori

 percorso di Procreazione Medicalmente 

 Elisabetta Casaletti

  Programma       Scientifico
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