
Sabato 8 Giugno 2024 

SALA CONGRESSI RIMAGGIO
SESTO FIORENTINO (FI)

“LE NUOVE FRONTIERE NEL 
TRATTAMENTO 

FARMACOLOGICO DEL 
SOVRAPPESO E 
DELL'OBESITÀ”

Data 

Sede

Informazioni

Sabato 8 Giugno 2024 ore 8/13,30

       Cantiereventuno srsl                Cantiereventi srl

Crediti assegnati Evento nr.  4   5920- 415436

DIETISTA DIETISTA; ISCRITTO NELL'ELENCO SPECIALE AD ESAURIMENTO; 

DIETISTA- DIETISTA; OSTETRICA-OSTETRICA/O; BIOLOGO - BIOLOGO;

Ecm

MEDICO CHIRURGO 

Registrazioni La registrazione  comprende attestato di partecipazione, 
crediti ECM, coffee break La segreteria confermerà la partecipazione al 
corso contestualmente al ricevimento delle richieste fino ad esaurimento 

dei posti disponibili. Registrazioni via mail complete di dati personali a: 
c20@cantiereventi.com 

Iscrizione

Firenze - Tel.: 0557323160 

Professione e discipline per cui è stato effettuato l'Accreditamento

BIOCHIMICA CLINICA; CARDIOLOGIA; CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA 
PLASTICA E RICOSTRUTTIVA; DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; 

EMATOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA 
CLINICA; GASTROENTEROLOGIA; IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA 

NUTRIZIONE; MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MEDICINA DELLO 
SPORT; MEDICINA DI COMUNITÀ; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; 

MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); MEDICINA INTERNA; 
ONCOLOGIA; PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-
CLINICHE E MICROBIOLOGIA); SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; 

Sala Congressi Rimaggio - Via G. Boccaccio 7  - Sesto F.no (FI)

Segreteria Organizzativa    Provider ECM

cantiere21@blu.it; info@cantiereventi.com 

OSTETRICA/O, BIOLOGO 

A titolo gratuito per 40  partecipanti, rilascio di crediti ECM 

https://cantiere21.com/negozio/le-nuove-frontiere-nel-trattamento-
farmacologico-del-sovrappeso-e-dellobesita/



Razionale

Lisa Di Medio

Benedetta Giusti

Patrizia Bonacchi 

Il primo contatto per i pazienti in sovrappeso e/o obesi per qualsiasi 
trattamento medico o altri problemi è rappresentato dal medico di 
medicina generale. Data la complessità della problematica clinica, 

è quindi necessario un continuo aggiornamento clinico è una 
integrazione multiprofessionale e multidisciplinare sulla gestione 

dell'obesità. Sebbene vi sia un crescente interesse per la diagnosi 
precoce e l'intervento tempestivo, sono diversi i principi di cura 

inclusi nelle attuali linee guida per la gestione clinica dell'obesità. 
Questo convegno rappresenta una occasione per un confronto tra il 

medico di famiglia e lo specialista e un aggiornamento su quelle 
che sono le terapie mediche e cliniche attualmente a disposizione.

RELATORI E MODERATORI

Tommaso Vannucchi 

L'Organizzazione Mondiale della Sanità (OMS) definisce il 
sovrappeso e l'obesità come uno dei primi problemi di salute 

pubblica. Queste due condizioni rappresentano fattori di rischio per 
l'insorgenza di diabete, ipertensione e alcuni tipi di tumore, influendo 
pertanto negativamente sulla salute fisica e psicologica dei pazienti. 
Un trattamento appropriato dell'eccesso ponderale deve avere fra i 

suoi obiettivi una riduzione realistica del peso, il mantenimento a 
lungo termine del calo ottenuto e la prevenzione delle recidive, 
includendo inoltre la gestione efficace delle complicanze, per il 

miglioramento del profilo di rischio e della qualità di vita. 

Maria Gabriella Aiello 

Con il contributo non condizionante di

Responsabile Scientifico

Federico Baldi

Lorenzo Calì Cassi

Nicola Monteleone 

Lisa Di Medio

Giovanni Quartararo

 (GLP1-RA) - L. Di Medio

Moderatori: P. Bonacchi, T. Vannucchi 

09.15  Introduzione: interazione tra medicina generale e specialistica 
 nella gestione del paziente obeso - P. Bonacchi

09.00  Registrazione Partecipanti 

09.30  Sovrappeso e obesità: dati epidemiologici - L. Di Medio

09.50 Terapia farmacologica dell'obesità: gli analoghi del GLP1  

Programma 

10.10 Semaglutide 2.4 mg nel trattamento del sovrappeso e 
 dell'obesità - L. Di Medio

11.10  Discussione
11.20  Coffe break

12.50  Correlazione tra BMI e patologie osteoarticolari - N. Monteleone 

13:20  Compilazione questionario ECM

11.30  Trattamento integrato chirurgico/endoscopico e farmacologico 

 psichiatrici - T. Vannucchi 

13.30  Chiusura dei lavori 

12.30  Gestione dell'eccesso di peso correlato all'utilizzo dei farmaci 

12.10  La chirurgia plastica e i trattamenti estetici nel post 

10.30  Semaglutide 2.4 mg e riduzione dei rischi cardiovascolari: lo 

10.50  PCOS e infertilità: il ruolo dell'obesità - M.G. Aiello 

 nella cura dell'obesità - G. Quartararo

11.50  Alimentazione e stili di vita per contrastare l'obesità - B. Giusti

 studio SELECT - F. Baldi

13.10  Discussione finale

 dimagrimento - L. Calì Cassi
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